
a través d'ex periències v ivencials

en un entorn de conv ivència, natura i  salut

- Rut a d'or ient ació am b brúixola
- Escalada al rocòdrom  (f ins a 50 alum nes)
- Tir  am b arc
- Bosc Ver t ical de t irol ines i pont s f lot ant s (f ins a 70 alum nes)
- Joocs cooperat ius 

www.albacolonies.com                                        info@albaserveis.com                                        972 59 05 07                                      

C. Mit jà, C. Super ior  i Secundàr iaAlbacolònies 

Eduquem en valors essencials

- Treball en equip 
- Det erm inació 
- Aut onom ia
- Conf iança i aut oest im a 

- Esper it  de superació
- Valoració de l 'esforç
- Respect e del r i t m e personal pròpi i  dels alt res
- Aut oconeixem ent  

- Ofer im  cases de colònies en un ent orn nat ural pr ivi legiat
- Acom panyem  respect uosam ent  els nens i nenes en t ot  m om ent
- Tenim  en com pt e els aspect es t ant  em ocionals com  f ísics dels infant s
- Cuidem  l 'al im ent ació am b una diet a equil ibrada i product es de proxim it at
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